
REGULAMIN SZKOLNEGO KONKURSU 

NA STRÓJ Z EPOKI ŚREDNIOWIECZA 

„Moda to zbroja, która pomaga przetrwać codzienne życie” 

zorganizowanego z okazji Millennium Królestwa Polskiego 1025-2025 
 

§ 1. 

Organizator 

1. Organizatorem Konkursu jest Szkoła Podstawowa w Posadzie Górnej. 

2. Konkurs odbywa się pod patronatem dyrektora Piotra Ciska. 

3. Inicjatorami Konkursu są nauczyciele: Anna Bałuka i Waldemar Kilar. 

 

§ 2. 

Cele Konkursu 

1. Celem Konkursu jest przede wszystkim: 

 rozwijanie zainteresowania historią średniowiecza, w szczególności kulturą, modą i 

obyczajami tej epoki, 

 pogłębianie wiedzy o codziennym życiu ludzi w średniowieczu, z uwzględnieniem 

różnic społecznych i funkcji ubioru w ówczesnym społeczeństwie, 

 pobudzanie kreatywności i twórczego myślenia poprzez projektowanie i wykonanie 

stroju inspirowanego epoką średniowiecza, 

 kształtowanie umiejętności pracy samodzielnej lub zespołowej – od koncepcji po 

realizację stroju, 

 doskonalenie umiejętności manualnych i artystycznych, takich jak szycie, dobór 

materiałów, dekorowanie, 

 promowanie aktywności twórczej i estetycznej w środowisku szkolnym lub lokalnym, 

 integracja społeczności szkolnej/lokalnej poprzez wspólną zabawę i działania związane 

z historią i kulturą, 

 podkreślenie znaczenia dziedzictwa kulturowego i jego wpływu na współczesność. 

2. Intencją Organizatora jest szczególne wyróżnienie i nagrodzenie dwojga uczestników 

wydarzenia pn. „Piknik historyczny z okazji Millenium Królestwa Polskiego”, 

którzy zaprezentują stroje historyczne z epoki średniowiecza. 

 

§ 3. 

Uczestnicy 

1. Konkurs adresowany jest do wszystkich uczniów klas 4-8 ze Szkoły Podstawowej w 

Posadzie Górnej. 

2. Konkurs rozgrywany jest z podziałem na płeć: odrębnie dla dziewcząt i odrębnie dla 

chłopców. 

3. Udział w Konkursie jest bezpłatny i dobrowolny. 

 

§ 3. 

Zasady uczestnictwa 

1. W ramach Konkursu uczestnicy wezmą udział w pikniku historycznym z okazji 1000-

lecia koronacji Bolesława Chrobrego w dniu 26 września 2025 roku i zaprezentują 

swoje historyczne stroje. 

2. Uczestnicy powinni być ubrani w kostiumy nawiązujące do epoki średniowiecza, np. 

stroje rycerzy, dworzan, dam dworu, mieszczan lub mieszczanek, szlachty, 

rzemieślników, duchowieństwa, chłopów lub chłopek. 



3. Każda klasa może wytypować do udziału w Konkursie dwoje uczestników: chłopca i 

dziewczynkę. Uczestnik Konkursu może zaprezentować tylko jeden strój. 

4. Średniowieczna garderoba obejmowała szeroki zakres elementów ubioru, różniących 

się w zależności od płci, statusu społecznego i okresu. Do podstawowych elementów 

ubioru męskiego należały: koszula, tunika, krajki, nogawice, buty oraz płaszcz. Kobiety 

nosiły koszulę, suknię, zapaskę, rąbek, a także nakrycia głowy i obuwie. Wśród 

materiałów dominowały len, wełna i jedwab. 

 

§ 4. 

Zasady oceniania 

1. Jury w ocenie będzie brać pod uwagę następujące aspekty: 

 autentyczność (strój powinien być jak najbardziej zbliżony do historycznych wzorców 

z wybranego okresu i regionu), 

 materiał (preferowane są naturalne materiały takie jak: len, wełna, skóra, bawełna; unika 

się materiałów syntetycznych), 

 warstwowość (stroje powinny składać się z kilku warstw, typowych dla średniowiecza 

(np. koszula, gacie, spodnie/nogawice, tunika/kaftan dla mężczyzn, suknia spodnia i 

wierzchnia dla kobiet). 

 kolorystyka (dopuszcza się stonowane, naturalne kolory, unika się jaskrawych, 

nienaturalnych barw), 

 wykończenie (szwy, obszycia, guziki powinny być wykonane w sposób dyskretny i 

zgodny z epoką). 

 

§ 5. 

Jury 

1. Jury powołuje Organizator Konkursu. 

2. W skład Jury wchodzą: dwaj przedstawiciele Samorządu Uczniowskiego i dwaj 

przedstawiciele Rady Pedagogicznej. 

3. Jury dokonuje oceny prezentowanych strojów zgodnie z kryteriami określonymi w 

Regulaminie. 

 

§ 5. 

Nagrody 

1. Fundatorem nagród jest Rada Rodziców Szkoły Podstawowej w Posadzie Górnej. 

2. Laureaci I-III miejsca (odrębnie dla dziewcząt i chłopców) otrzymają cenne nagrody. 

3. Komisja konkursowa nie przewiduje przyznawania wyróżnień. 

4. Wręczenie nagród odbędzie się na zakończenie pikniku historycznego w dniu 26 

września 2025 roku. 

 

§ 6. 

Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany zasad Konkursu w przypadku 

wystąpienia nieprzewidzianych okoliczności. 

2. Obrady Jury pozostają tajne. 

3. Decyzje Jury są ostateczne i nie podlegają odwołaniu. 

4. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje 

Organizator. 

5. Regulamin dostępny jest na stronie internetowej Organizatora. 

Organizatorzy Konkursu 

Anna Bałuka i Waldemar Kilar 


